
      COPA REGIONAL DE NATAÇÃO  

      COUNTRY CLUB VALINHOS- 2017 
 

   Regulamento 

   

 
Data: 18 de Novembro de 2017 (sábado). 

Local: Country Club Valinhos  

Horário: Cerimonial de abertura 8:00hs 

 

CAPÍTULO I - DAS FINALIDADES 

Art. 1º - A “COPA REGIONAL DE NATAÇÃO COUNTRY CLUB VALINHOS”, tem por 

finalidade promover, incentivar e difundir a prática da natação, para atletas “NÃO 
FEDERADOS”, associados, de clubes e academias da região. 
 

CAPÍTULO II - DAS PROVAS 

Art. 2º - A competição será realizada na piscina externa de 25m do Country Club 

Valinhos, com 7 raias por prova. 

Art. 3º - As provas serão Crawl, Costas, Peito e Borboleta. 

Art. 4º - As provas serão disputadas em quantas baterias forem necessárias, de acordo 

com o número de participantes e a classificação final será por tempo. 

Art. 5º - Todos os atletas deverão trazer documentos para comprovação da idade. 

Art. 6º - Os três primeiros colocados em cada prova receberão medalha e a premiação 

será realizada ao término da prova. 

Art. 7º – Em caso de empate entre os atletas nas três primeiras colocações, ambos serão 

premiados. 

CAPÍTULO III – DAS CATEGORIAS 

Art. 8º - Poderão participar desta competição nadadores das categorias a seguir: 

Categoria masculino/feminino Ano de nascimento Idade 

Pré-mirim – 25m 2009 8 anos 
Mirim – 25m  2008 /2007 9 e 10 anos 
Petiz – 25m 2006 / 2005 11 e 12 anos 

Infantil – 50m 2004/2003/2002 13 a 15 anos 
Juvenil – 50m 1997 á 2001  16 a 20 anos 
Sênior – 50m 1982 á 1996 21 a 35 anos 

Máster 1 – 50m 1981 a 1971   36 a 46 anos 
Máster 2 – 50m 1970... 47 anos a cima 

 



 

CAPÍTULO IV – DA ORGANIZAÇÃO 

Art. 9º - O programa de provas desta competição será disputado em um dia e uma etapa. 

Art. 10º - As provas serão realizadas respeitando o sistema de final por tempo. 

Art. 11º - O período de aquecimento será das 8:15hs as 8:45hs 

Art. 12º - A competição terá o seu início às 9:00hs 

 

CAPÍTULO V – DAS INSCRIÇÕES 

Art. 13º - As inscrições deverão ser enviadas até o dia 10/11/2017 (sexta-feira), por 

email – esportes@countryvalinhos.com.br. Após esta data, não serão aceitas mais 

inscrições. 

Art. 14º - A ficha de inscrição devidamente preenchida (nome, categoria, prova e tempo) 

e o comprovante de depósito (ag 0028 - c/c 24.640-3), deverão ser enviadas por email. 

Art. 15º - O valor será de R$ 10,00 por prova, ou R$ 15,00 até três provas.  

Art. 16º - É de responsabilidade das equipes participantes certificarem que os atletas 

cadastrados estejam aptos física e clinicamente a participar do evento, isentando o 

Country Club Valinhos das sanções previstas em lei. 

Art. 17º - É de responsabilidade das equipes participantes a veracidade nas informações 

contidas no cadastro dos atletas, sendo passível de punição por quaisquer irregularidades 

que venham ocorrer. 

 

CAPÍTULO VI – DA DIREÇÃO 

Art. 18º - Não será permitido a utilização de materiais (palmares, nadadeiras, extensores, 

etc.)  que possam  causar  acidentes  na piscina de competição durante o aquecimento. 

Art. 19º - Em caso de chuva intensa, a comissão organizadora junto com    os 

responsáveis de cada equipe decidirão sobre a realização do evento. 

Art. 20º - Os Organizadores do evento não se responsabilizarão por acidentes de 

qualquer natureza ou indenizações aos atletas e técnicos participantes. 

Art. 21º - Os casos disciplinares serão julgados pela comissão organizadora. 

Art. 22º - A comissão organizadora sempre que julgar necessário poderá alterar o 

presente regulamento. 

Valinhos, outubro de 2017 

       Diretoria e Coordenação do Country Club Valinhos. 



  COPA REGIONAL DE NATAÇÃO  

   COUNTRY CLUB VALINHOS- 2017 
 

   Provas:   
    
   Borboleta 

 

1ª Prova Pré-Mirim Masculina 25mts Borboleta 

2ª Prova Pré-Mirim Feminina 25mts Borboleta 

3ª Prova Mirim Masculina 25mts Borboleta 

4ª Prova Mirim Feminina 25mts Borboleta 

5ª Prova Petiz Masculina 25mts Borboleta 

6ª Prova Petiz Feminina 25mts Borboleta 

7ª Prova Infantil Masculina 50mts Borboleta 

8ª Prova Infantil Feminina 50mts Borboleta 

9ª Prova Juvenil Masculina 50mts Borboleta 

10ª Prova Juvenil Feminina 50mts Borboleta 

11ª Prova Sênior Masculina 50mts Borboleta 

12ª Prova Sênior Feminina 50mts Borboleta 

13ª Prova Máster-1 Masculina 50mts Borboleta 

14ª Prova Máster-1 Feminina 50mts Borboleta 

15ª Prova Máster-2 Masculina 50mts Borboleta 

16ª Prova Máster-2 Feminina 50mts Borboleta 

 



   Peito 
 
   

17ª Prova Pré-Mirim Masculina 25mts Peito 

18ª Prova Pré-Mirim Feminina 25mts Peito 

19ª Prova Mirim Masculina 25mts Peito 

20ª Prova Mirim Feminina 25mts Peito 

21ª Prova Petiz Masculina 25mts Peito 

22ª Prova Petiz Feminina 25mts Peito 

23ª Prova Infantil Masculina 50mts Peito 

24ª Prova Infantil Feminina 50mts Peito 

25ª Prova Juvenil Masculina 50mts Peito 

26ª Prova Juvenil Feminina 50mts Peito 

27ª Prova Sênior Masculina 50mts Peito 

28ª Prova Sênior Feminina 50mts Peito 

29ª Prova Máster-1 Masculina 50mts Peito 

30ª Prova Máster-1 Feminina 50mts Peito 

31ª Prova Máster-2 Masculina 50mts Peito 

32ª Prova Máster-2 Feminina 50mts Peito 

 

 

 

 

 

 

 

 



Costas 
 
   

33ª Prova Pré-Mirim Masculina 25mts Costas 

34ª Prova Pré-Mirim Feminina 25mts Costas 

35ª Prova Mirim Masculina 25mts Costas 

36ª Prova Mirim Feminina 25mts Costas 

37ª Prova Petiz Masculina 25mts Costas 

38ª Prova Petiz Feminina 25mts Costas 

39ª Prova Infantil Masculina 50mts Costas 

40ª Prova Infantil Feminina 50mts Costas 

41ª Prova Juvenil Masculina 50mts Costas 

42ª Prova Juvenil Feminina 50mts Costas 

43ª Prova Sênior Masculina 50mts Costas 

44ª Prova Sênior Feminina 50mts Costas 

45ª Prova Máste-1 Masculina 50mts Costas 

46ª Prova Máster-1 Feminina 50mts Costas 

47ª Prova Máster-2 Masculina 50mts Costas 

48ª Prova Máster-2 Feminina 50mts Costas 

 

 

 

 

 

 

 

 



Crawl 
 
   

49ª Prova Pré-Mirim Masculina 25mts Crawl 

50ª Prova Pré-Mirim Feminina 25mts Crawl 

51ª Prova Mirim Masculina 25mts Crawl 

52ª Prova Mirim Feminina 25mts Crawl 

53ª Prova Petiz Masculina 25mts Crawl 

54ª Prova Petiz Feminina 25mts Crawl 

55ª Prova Infantil Masculina 50mts Crawl 

56ª Prova Infantil Feminina 50mts Crawl 

57ª Prova Juvenil Masculina 50mts Crawl 

58ª Prova Juvenil Feminina 50mts Crawl 

59ª Prova Sênior Masculina 50mts Crawl 

60ª Prova Sênior Feminina 50mts Crawl 

61ª Prova Máster-1 Masculina 50mts Crawl 

62ª Prova Máster-1 Feminina 50mts Crawl 

63ª Prova Máster-2 Masculina 50mts Crawl 

64ª Prova Máster-2 Feminina 50mts Crawl 

 

 

 

 

 

 

 


